3 ~ Prova di CROSS
Campionato Provinciale individuale categorie Ragaa/e - Cadetti/e
All.vilve - Ass. - Am. - Sm M/F + gare Esordienti
Trofeo FIDAL Venezia riservato alle quarte e quinteelementari.

MIRANO (VE) — Domenica 13 Dicembre 2009

Con l'approvazione del C.P. FIDAL di Venezia, la ct&ba Atletica Libertas Mirano in
collaborazione e con il patrocinio del ComuneMiliano, organizza per Domenica 13 Dicembre
2009 la manifestazione di cui all'oggetto.
Il ritrovo e fissato alle ore 8.00 presso la Scuola Medid& Vinci “in Via Paganini a MIRANO.
Luogo di gara: Parco “Rabin* adiacente alla scuola. Saranno predisposte idodemzioni.
Categorie: Esordienti — Ragazzi — Cadetti — Allievi m/f
Junior — Promesse — Senior —ABm m/f (Promesse e Senior concorrono come
categoria unica ). Scuole elefaeiiQuarta e Quinta).

Norme di partecipazione

Possono partecipare tutte le categorie sopra itedi€alla categoria esordienti in poi, gli atleti
dovranno essere regolarmente tesserati per let8ddi@AL Veneto per 'anno 2009.

Iscrizioni

Le iscrizioni vanno fatte il giorno stesso dellaragyasugli appositi cartellini che vanno
obbligatoriamente compilati in ogni loro parte, peih depennamento dalla classifica per le
categorie giovanili; dagli allievi in poi a mezzaxf041/5700148, alla Libertas Mirano o via e-mail
bonaldiluciano@gmail.correntro Giovedi 10 Dicembre 2009 ore 20.Q®& iscrizioni sono
gratuite per tutte le categorie e non € previsto ipacco gara. | numeri gara per le categorie
Assoluti ed Amatori Senior Master m/f sono forniti dagli organizzatori previa cauzione di

€ 10.00.

Programma orario e tecnico

ORE 8.00 Ritrovo giurie e concorrenti cat. Amatori — SeniorMaster — Assoluti

ORE 9.00 Partenza Senior/Master 60 in poi,cat. Femminili mt. 3.500
ORE 9.20 Partenza Senior/Master MM/40 MM/45 MM/50 MM/55 mt. 5.000
ORE 9.30 Ritrovo concorrenti categorie Giovanili e Promozimali Scuole.

ORE 9.45 Partenza Amatori / MM35, Assoluti ( J/P/S ) dié\i mt. B0
ORE 10.10Partenza Promozionale quarta elementare mt. 500
ORE 10.20Partenza promozionale quinta elementare mt. 500
ORE 10.30Partenza Esordienti m/f mt. 800
ORE 10.40Partenza Ragazze mt1.000
ORE 10.50Partenza Ragazzi mt. 1.500
ORE 11.00Partenza Cadette mt. 1.500
ORE 11.10Partenza Cadetti ed Allieve mt. 0Q0

Il Giudice arbitro puo ad insindacabile giudizarhare il programma orario.

Premi

Verranno premiati con medaglia e premi in natysami tre classificati di tutte le categorie
Categorie Esordienti e Scuole tutti i partecipaRistoro per tutti i partecipanti.

Norme cautelative

Per guanto non previsto dal presente regolameint yiferimento alle norme tecnico statutarie
della FIDAL e del G.G.G.

Gli organizzatori declinano ogni responsabilita pequanto possa accadere a persone e/o cose
prima, durante e dopo la manifestazione.

Per informazioni : Bonaldi Luciano 347 7634716 , Qb Matteo 348 0311852 .




